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Serviciul cu Cazare de tip Locuintd Maxim Protejata Eden pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati este un serviciu social cu cod 8790 CR-D-VII cu sediu in Mun. Fagdras, Str. Titu Pertia,
nr.18, Jud. Brasov, este fard personalitate juridics, a fost infiintat si este administrat de citre
Societatea de binefacere DIAKONIA, acreditatd ca si furnizor de servicii sociale conform
Certificatului de acreditare seria AF, nr.006462, avand CUI RO8008484, cu sediul in Mun. Fagaras,
Str. I.M. Klein, nr.22, Jud. Brasov.

Scopul Locuintei Maxim Protejatd Eden este de a asigura activitati menite sa raspunda nevoilor
sociale, precum si celor speciale, individuale, familiale sau de grup, in vederea depasirii situatiilor
de dificultate, prevenirii si combaterii riscului de excluziune sociald, promovadrii incluziunii sociale
si cresterii calitati vietii, cresterea gradului de independenta si autodeterminare pentru persoanele
adulte cu dizabilitati prin activitsti de educatie civica, consiliere sociald si psihologicd, promovare
si cooperare sociald, socializare si petrecere a timpului liber.

I.  SCURTA DESCRIERE A ACT, IVITATILOR

Intreaga activitate a serviciului social se desfasoard in baza prevederilor standardelor specifice
minime de calitate pentru serviciile sociale cu cazare pentru persoanele adulte cu dizabilitati
aprobate prin Ordinul 82/2019, Anexa 2.

Numarul persoanelor adulte cu dizabilitati care au beneficiat in anul 2025 de serviciile oferite
de catre LMP Eden este de 9 beneficiari, care mai beneficiaza siin prezent.

Activitatile s-au desfasurat conform Planului Personal de Viitor realizat pentru fiecare
beneficiar in parte.

Activitatile de baza desfasurate de citre beneficiari in cadrul serviciului au fost:
a)Informare si consiliere sociald
Beneficiarii au desfasurat diferite activititi de informare si consiliere sociala pe diferite teme, au

fostinformati cu privire la drepturile si obligatiile persoanelor adulte cu dizabilititi, carta drepturilor
beneficiarului, proceduri interne, discutii despre relatiile familiale, despre relatiile de prietenie,
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e) Deprinderi de viatd independentd
Activitdtile pentru deprinderile de viatd independentd se impart pe mai multe categorii,
conform standardului minim de calitate, beneficiarii realizand urméatoarele:

Activitdti de dezvoltare/consolidare a aptitudinilor cognitive care au vizat dezvoltarea/
mentinerea memoriei si a atentiei cat si a activitatilor de baza prin diferite activitdti de invatare si
senzoriale, participarea beneficiarilor la activitati s-a realizat diferentiat, in acord cu nivelul
individual de abilitdti si cu optiuni si interese personale, asigurandu-se o abordare centrati pe
nevoile fiecdruia. Enumerdm o parte din aceste activitati: elemente spatio-temporale prin care s-a
pus accent pe data in curs, asociere anotimpuri, lunile anului, zilele s3ptdmani, asociere ceas, zile
de nastere etc., de asemenea au fost abordate teme de invatare: scriere text, recunoastere litere Si
cifre, calcule simple, autodictare, rebus, fise de lucru matematicd si romana, exercitii pe baza
textelor, repetare cuvinte, scris dupd text, repetare culori, ascultare activi; dar si- activitati
senzoriale: autocunoastere ,Oglinda”, recunoastere ingrediente, pregitit salatd de fructe,
identificare flori de primavara etc.

Activitdti de dezvoltare/consolidare a deprinderilor zilnice care au avut ca si scop implicarea
beneficiarilor in activitdti autogospodaresti, fie pentru a mentine ritmul acestora cu activitatile
cotidiene, fie pentru a-i ajuta sd se invete sd se autogospodareasca. Acestia in cadrul locuintei Eden
au desfdsurat activitdti precum: sters praful, aranjat haine, bigat haine la spalat, maturat, spilat,
dezinfectat spatiile personale cat si proprii, pregdtit mesele pentru micul dejun, pranz, cina etc. Dar
siin cadrul atelierelor de lucru din cadrul SAS Betleem au desfasurat activitsti similare.

Activitati de dezvoltare/consolidare a deprinderilor de comunicare care au avut ca scop
dezvoltarea curiozitatii, facilitarea interactiunii sociale si generarea unor discutii captivante:
importanta rdbddrii, activitdti de week-end, vestimentatie, dorinte de a-si vizita prietenii,
preferinte culinare, igiena dintilor, alimentatie sdndtoas, ajutorul fat3 de ceilalti colegi, discutii
libere cat si vizionare filme si apoi discutii pe baza lor, activitti, dans si jocuri de societate in cadrul
CZ Raffael din Codlea, dar si plimbari in parc.

Activitati de dezvoltare/consolidare a deprinderilor de mobilitate — sanitatea si buna stare a
beneficiarilor este foarte importantd atat pentru ei cat si pentru personal. in zilele cilduroase siin
zilele in care vremea le-a permis, acestia au iesit la stadionul din oras si au ficut exercitii fizice In
aer liber, au jucat fotbal, au facut exercitii la aparatele fitness, plimbéri in jurul cetdtii, in parcuri
etc. De asemenea in locuintd au in dotare o bicicleta fitness pe care o folosesc cand simt nevoia.
Totin cadrul locuintei au o curte generoasa cu o gradina si cand simt nevoia de miscare sau relaxare
petrec timp acolo, de asemenea au leagdne si balansoar in gradina care le permit s3 se detaseze
de probleme si situatii aparute in timp si sa se destinda.

O activitate foarte frumoasa si importanta pentru ei a fost Community dance, acesta este un
proiect prin care 3(trei) coregrafe din Germania, Irlanda si Viena, vin anual la Diakonia si desfisoar3
impreund cu beneficiarii dansuri dedicate persoanelor cu dizabilitati. Beneficiarii au fost incantati,
bucurosi, energici, implicati si entuziasmati.



Activitati de dezvoltare/consolidare a deprinderilor de ingrijire a propriei sGnatati — beneficiarii
au participat la sesiuni de informare lunar de catre asistentul medical din casa pe diferite teme care
au avut in vederea mentinerea sanatatii si ingrijirea propriului corp, cat si activitati fizice menite sa
le evidentieze rolul miscarii in mentinerea unei vieti echilibrate. Relatam cdteva dintre temele
efectuate: efectuarea corectd a igienei, igiena orald, pulsul si tensiunea arteriala, herpesul bucal,
efectul bauturilor carbogazoase consumate in exces, protejarea dintilor si aparitia carilor, tratament
pentru par gras, sport in aer liber, exercitii fizice, alergiile si intolerantele alimentare etc.

Activitdti de dezvoltare/consolidare a deprinderilor de autogospoddrire - beneficiarii au realizat
zilnic sarcini casnice, intr-o ambiant3 plicuts si familiald. Tmpreund cu personalul casei au realizat
si au invatat, sa aranjeze masa inainte de a servi mancarea, sd intretind vesela si tacamurile, sa isi
intretind spatiul de locuit si cat si cele comune prin sters praf, spdlat si mdturat, sa intretina
curdtenia In curte, gradina si pe terasa locuintei, sa aranjeze imbracdamintea, sa foloseascad masina
de spalat hainele si cat si cea de vesela.

De asemenea in primdvara si vara anului anterior, beneficiarii au realizat activitatii
gradindresti: au sadit legume in gradina din spatele curtii, au intretinut acestea prin udare si plivire,
iar toamna au cules aceste legume.

Activitdti de dezvoltare/consolidare a deprinderilor de interactiune — beneficiarii au fost activ
implicati in diverse activitati de interactiune, incluzand participarea la excursii, vizite tematice si
activitati educative desfasurate prin jocuri de rol: vizionare filme si discutii pe baza lor, iesiri in parc,
participat la slujbe religioase, iesiri la Manastirile din apropiere cand au fost sarbatori, plimbadri |a
cetate, sarbatorit zile de nastere, participat la community dance, participat la iesiri la iarba verde si
drumetii prin padure, picnic-uriin naturd si gratare, vizitd in satul Soars, participat la vopsirea oualor
de Paste, participat la serbari de Craciun atat in Betleem cat siin Codlea la CZ Raffael.

Tinerii au fost incurajati si sprijiniti sa pastreze legatura cu familiile punandu-le acestora la
dispozitie un telefon mobil in cadrul locuintei. Beneficiarii si-au vizionat ocazional familile sau
acestia au fost vizitati de catre ei, in functie de situatii.

Activitdti de dobéndire a independentei economice — Beneficiarii locuintei au fost sprijiniti sa
invete valoarea banilor prin diferite roluri prin joc ,,de-a magazinul”, , la cofetarie”, discutii pe tema
banilor si rolul acestora etc.

Educatie/pregdtire pentru muncd - beneficiarii au fost implicati in diferite activitati practice care
ii sprijind pentru pregdtirea pentru munca: creare lumanari (pus fitil, turnat parafind, curatat
ustensile, completat parafina in forme), cusut, crosetat, quilling, decupat, tdiat, lipit, modelat, au
participat constant la activititi de autogospodarire: maturat, spalat, sters praful, geamuri, mentinut
curat spatiul de locuit, intretinere curte si flori, etc.

Implicare si participare sociald si civicd - beneficiarii au fost implicati activ in viata comunitatii,
participand la evenimente locale, intalniri comunitare si alte activitati menite sa le dezvolte
sentimentul de apartenenti si integrare: participat la slujbe religioase, participat la concertele din
comunitate, vizita la Mandastirea Sinca, vizita in satul Selistad, plimbari in parc, iesiri la inghetatd,
plimbidri in naturd, participat la botezul unei cunostinte, mers in vizita la prieteni, vizita la
pastravarie, participat la concerte de Crdciun etc.



1. GRADUL DE IMPLEMENTARE A STANDARDELOR DE CALITATE S| PROBLEMELE
INTAMPINATE

Coordonatorul serviciului social a respectat standardele specifice minime de calitate obligatorii
pentru serviciile sociale cu cazare de tip Locuintd Maxim Protejatd pentru persoanele adulte cu
dizabilitati. Tn urma controlului din anul 2024 din partea Agentiei Judetene pentru Plati si Inspectie
Sociald Brasov, inspectorii sociali care au evaluat au constatat faptul ca acestea au fost indeplinite
in proportie de 87,87%, respectiv 58 de puncte din 66.

. PROIECTE FINANTATE
Serviciul social Locuintd Maxim Protejata Eden nu a avut proiecte finantate in anul 2025.
V. REZULTATELE CONTROALELOR

Tn anul 2025 a fost 1(unu) control din partea Directiei de Sinstate Publics Fagaras, nefiind
inregistrate masuri.

V. PROPUNERI PENTRU IMBUNATATIREA CONDITIILOR DE VIATA

Nu au fost sugestii de imbundtatire pentru serviciul social LMP Eden pentru anul 2025.

VI, GRADUL DE SATISFACTIE A BENEFICIARILOR FATA DE CALITATEA VIETI DIN LMP Eden

Tn urma chestionarelor aplicate beneficiarilor din cadrul LMP Eden, prin care s-a urmarit parerea
beneficiarilor despre serviciile acordate au reiesit ca tinerii sunt foarte multumiti.

Tntocmit Director executiv
Coordonator LMP Eden Rusu Cristina
Balcacean Codruta 58 :
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